,»wWir denken immer zuerst an korperliche Gewalt‘, sagt Manuela Sabozin-Oberem. Doch miisse man zudem zwischen sexualisierter, psychischer und finanzi-

eller Gewalt unterscheiden.
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Gewalt ist das ,,Thema Nummer eins“
in der Frauenberatung Recklinghausen

RECKLINGHAUSEN. Die Umfrage von ,,Plan International” sorgte fiir Aufsehen. Ein Thema: Gewalt in der
Partnerschaft. Die Leiterin der Frauenberatung Recklinghausen kennt die Note der Frauen.

Von Janka Hardenacke

anuela  Sabozin-

Oberem kennt sich

aus mit dem The-

ma ,Gewalt an
Frauen®. ,In unserer Beratung
ist das das Thema Nummer
eins“, sagt die Leiterin der
Frauenberatung Recklinghau-
sen.

Spétestens nach der Verdf-
fentlichung einer Umfrage der
Organisation ,Plan Internatio-
nal* mit dem Titel ,Span-
nungsfeld Minnlichkeit”
scheint das nicht zu {iberra-
schen. In den vergangenen Ta-
gen sorgte diese Umfrage
deutschlandweit fiir Aufsehen.

Gewalt betreffe alle
Schichten

Unter anderem wurden 1000
Ménner zwischen 18 und 35
Jahren zu Themen wie Gewalt
in Beziehungen, Rollenvertei-
lung und Sexualitit befragt.
Beispielsweise gab hier jeder
Dritte an, gelegentliche Hand-
greiflichkeiten in einer Part-
nerschaft seien akzeptabel. 34
Prozent sagten aus, in einer Be-
ziehung gegeniiber der Partne-
rin schon handgreiflich gewor-
den zu sein.
Gewalt, so formuliert es Manu-
ela Sabozin-Oberem, betreffe
Frauen unabhingig von Alter,

Herkunft oder Bildungsniveau.
»Es wire schon, wenn man das
eingrenzen konnte. Dann ware
Pravention moglich. Aber so ist
es nicht!”

Doch obwohl die Problema-
tik alle Schichten betreffe, gebe
es Frauen, die man mit einem
Hilfsangebot, wie es die Frau-
enhilfe Recklinghausen anbie-
tet, schlechter erreiche: ,Das
sind zum Beispiel diejenigen,
die keine gute Bildung genos-
sen haben, die keine Zeitung
lesen, keinen Internetzugang
haben. Auch aus finanziellen
Griinden.“ Fehlende Sprach-
kenntnisse stellten ebenfalls ei-
ne Hiirde dar.

Und selbst, wenn Frauen den
Weg in die Beratungsstelle fin-
den, sei das noch lange nicht
die Losung des Problems. ,Wir
wissen: Die Betroffenen brau-
chen durchschnittlich sieben
Anlédufe, um sich aus einer ge-
waltvollen Beziehung zu be-
freien”, sagt die Sozialarbeite-
rin.

Dieser Prozess sei schwierig.
Man miisse selbst aktiv wer-
den, Verdnderungen akzeptie-
ren, alte Muster hinter sich las-
sen — je dlter man werde, desto
problematischer konne das
sein. ,Wir Menschen bevorzu-
gen das Vertraute. Selbst wenn
wir wissen, das ist nicht gut fiir

Mit Projekten wie diesem - hier eine Graffiti-Aktion am In-
ternationalen Tag gegen Gewalt an Frauen — machen die
Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle auf die Thematik auf-

merksam.

uns.” Thr ist es auflerdem wich-
tig zu betonen, dass es viele
Formen von Gewalt gebe. ,Wir
denken immer zuerst an kor-
perliche Gewalt.“ Doch miisse
man zusétzlich zwischen sexu-
alisierter, psychischer und fi-
nanzieller Gewalt unterschei-
den.

Insbesondere  der letzte
Punkt klingt abstrakt. ,Wenn
es eine gleichberechtigte Ent-
scheidung ist, dass der Mann
arbeitet und die Frau Zuhause
bleibt, ist das vollkommen in
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Ordnung®, erldutert die Sozial-
arbeiterin, ,aber viele Médnner
gehen davon aus, dass das ge-
setzt ist.”

Oft suchen Betroffene die
Schuld bei sich selbst

Haufig, so die Erfahrung von
Sabozin-Oberem, wisse die
Frau nicht, was der Mann ver-
diene, habe keinen Zugriff auf
ein Konto. ,Wenn der Mann
am Monatsanfang 200 Euro
Haushaltsgeld auf den Tisch
legt und das alles ist, was der

Frau fiir Kinder, Lebensmittel
usw. zur Verfiigung steht, ist
das massive finanzielle Ge-
walt.”

Die Schuld suchten Betroffene
oftmals bei sich selbst. ,Es gibt
nichts, was Gewalt rechtfer-
tigt, sagt Manuela Sabozin-
Oberem mit Nachdruck in der
Stimme. Wut und Ohnmacht
seien menschliche Gefiihle,
aber keine Entschuldigung, ei-
ner anderen Person Gewalt an-
zutun. Eine einfache oder all-
umfassende Losung, um diese
zu verhindern, gebe es natiir-
lich nicht. Doch betont die Lei-
terin der Beratungsstelle mehr-
fach: ,Wir miissen schon bei
Kindern anfangen. Das hat viel
mit Rollenbildern zu tun.”

Sei ein Junge wiitend, hieRe
es oftmals ,Jungs sind so“.
Médchen spreche man dieses
Gefiihl ab, erwarte Riicksicht-
nahme. ,Alle Menschen erle-
ben alle Gefiihle —von A bis Z.*

An der anfangs erwihnten
Umfrage von ,Plan Internatio-
nal“ wurde von Experten zu-
letzt auch Kritik geduRert. Sie
bemaingelten unter anderem
eine intransparente Methodik.

Eine Sprecherin der Organi-
sation teilte gegeniiber dem
Deutschlandfunk mit, die Be-
fragung entspreche den ,iibli-
chen Standards der Branche*.
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